
Zrób sobie 
prezent

praski 
      miś



Prosty przepis na 
praskiego misia

Przygotuj:

• filc, lub inny materiał w rozmiarze A4, 

z którego uszyjesz misia,

• mulinę lub kolorowe nici,

• igłę,

• małe guziki, z których powstaną oczy,

• niewielki kawałek materiału w innym 

kolorze potrzebny do zrobienia 

brzuszka,

• watę lub inny wypełniacz, dzięki 

któremu Twój miś „nabierze kształtu”.

Na następnej stronie znajdziesz szablon 

– wydrukuj go, następnie działaj według 

instrukcji na kolejnych stronach.





1  Złóż na pół materiał filcu. 

2  Wytnij z szablonu elementy misia i odrysuj je na 

materiale. Dzięki temu uzyskasz: dwoje uszu, 

cztery łapki i dwa kawałki materiału na tułów.

3  Do jednego tułowia doszyj oczka z guzików 

i wyszyj za pomocą nici pyszczek misia. 

Pyszczek możesz też odrysować flamastrem.

4  Nie zapomnij o nosku!  

5  Możesz doszyć misiowi kolorowy materiał, 

imitujący brzuszek.

6  Na drugim tułowiu umieść do wewnątrz 

wszystkie wycięte części ciała, czyli uszy, górne 

i dolne łapki, według wzoru na szablonie.



...i gotowe!

7  Na tułów z częściami ciała połóż tułów z oczami, 

w taki sposób, by oczy znajdowały się do 

wewnątrz misia. 

8  Zszyj ze sobą wszystkie elementy za jednym 

razem. Pozostaw otwór niezbędny do wypchania 

misia wypełniaczem. Jeśli uważasz, że zszycie 

tych elementów za jednym razem sprawi Ci 

trudność, możesz części ciała zszyć od razu po 

ich ułożeniu na wybrany tułów.

9  Przewlecz zszyte materiały na prawą stronę.

10  Wykorzystując pozostawiony otwór – umieść 

wypełnienie we wnętrzu misia. 

10  Zszyj otwór.

12  Możesz udekorować misia według własnego 

pomysłu, wykorzystując materiały dostępne 

w paczce i w swoim domu.



Muzeum Warszawskiej Pragi | ul. Targowa 50/52 | www.muzeumpragi.pl


